Zatgcznik do zarzadzenia Nr 5/2023
Dyrektora MOPS w Siemiatyczach
z dnia 7 kwietnia 2023 r.

Regulamin Klubu Senior + Il w Siemiatyczach

Klub Senior+ Il w Siemiatyczach funkcjonuje zgodnie z postanowieniami Programu
Wieloletniego ,Senior+” na lata 2021-2025, stanowigcego zatgcznik do Uchwaty Nr 119
Rady Ministréw z dnia 21 grudnia 2020r. w sprawie ustanowienia wieloletniego programu
wieloletniego ,Senior +” na lata 2021-2025 (M. P. z 2020r. poz.10).

§ 1. INFORMACJE OGOLNE

1. Niniejszy regulamin okre$la zasady funkcjonowania i organizacji Klubu Senior+ |l
w Siemiatyczach, zwanego dalej klubem.
2. Klub jest miejscem spotkan mieszkancéw Miasta Siemiatycze w wieku 60 i wiecej
lat, nieaktywnych zawodowo.
3. Klub dysponuje 48 miejscami.
4. Klub funkcjonuje w ramach i w strukturze Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Siemiatyczach.
5. Siedzibg klubu sg pomieszczenia w budynku Miasta Siemiatycze ul. Grodziehska
3la.
6. Klub dziata zgodnie z przepisami:
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z
pozn.zm.)
1) Regulaminu Organizacyjnego Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Siemiatyczach
2) niniejszego Regulaminu.

§ 2. CELE KLUBU SENIORA

1. Klub Senior + Il w Siemiatyczach jest osrodkiem wsparcia dla seniorow w
rozumieniu przepisow art. 51 ust. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spoteczne;j.

2. Celem gtéwnym Klubu jest aktywizacja spoteczna, integracja, wtgczanie spoteczne
os6b starszych do spotecznosci lokalnej oraz organizacja wspoélnego spedzania
czasu wolnego przez seniorow.

3. Cele szczegoétowe Klubu to:

1) poprawa stanu psychofizycznego uczestnikow;

2) zapewnienie wsparcia i stworzenie odpowiednich warunkow do réznych
form aktywnosci i integracji senioréw;

3) zapewnienie wsparcia i stworzenie warunkéw samopomocy i aktywnosci
senioréw;



4) rozwdj systemu pomocy srodowiskowej dla senioréw.

§ 3 ZASADY UCZESTNICTWA W KLUBIE

. Uczestnikiem Klubu Senior+ Il w Siemiatyczach moze zostaé¢ kazdy mieszkaniec
miasta Siemiatycze, ktory ukonczyt 60 lat i jest osobg nieaktywng zawodowo.

. Uczestnictwo w Klubie jest nieodptatne zgodnie z Uchwatg Nr XXX/208/21 Rady
Miasta Siemiatycze z dnia 15 wrze$nia 2021r.

. Uczestnictwo w Klubie wymaga zilozenia wszystkich nizej wymienionych
dokumentow:

1) deklaracji uczestnictwa w Klubie Senior+ Il w Siemiatyczach, stanowigce;j
zatgcznik nr 1 do niniejszego regulaminu;

2) os$wiadczenie o zapoznaniu sie z niniejszym Regulaminem i zobowigzanie
sie do jego przestrzegania, stanowigce zatgcznik nr 2 do niniejszego
Regulaminu;

3) zgoda na przetwarzanie danych osobowych, stanowigca zatgcznik nr 3 do
niniejszego Regulaminu;

4) zezwolenie lub brak zezwolenia na rozpowszechnianie wizerunku zgodnie
z przepisami ustawy z dnia 4 luty 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych (tj. Dz. U. z 2022 r. poz. 2509), stanowigce zatgcznik nr 4 do
niniejszego Regulaminu.

. Dokumenty wymienione w ust. 3 przyjmowane sg w Miejskim Osrodku Pomocy

Spotecznej w Siemiatyczach. W ramach prowadzonej rekrutacji zakwalifikowanych

zostanie 48 oséb. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen. W przypadku wiekszej liczby osob

chetnych, stworzona zostanie lista rezerwowa.

. Klub nie swiadczy ustug opiekunczych i nie Swiadczy opieki osobom

niesamodzielnym. Udziat w zajeciach Klubu osoby niesamodzielnej wymaga statej

obecnosci opiekuna, wskazanego przez te osobe.

. Uczestnictwo w Klubie odbywa sie na zasadach:

1) poszanowania podmiotowosci kazdego uczestnika, poszanowania
godnosci, wolnosci i intymnosci uczestnikéw;

2) zapewnienia uczestnikom poczucia bezpieczenstwa;

3) promowanie potencjatu i doswiadczenia senioréw;

4) animowanie integracji pomiedzy seniorami, a sSrodowiskiem lokalnym;

5) promowanie wolontariatu miedzypokoleniowego.

. Zakonhczenie uczestnictwa w Klubie nastepuje w sytuaciji:

1) zgtoszenia przez seniora rezygnacji z uczestnictwa w Klubie;

2) nie przestrzegania przez uczestnika niniejszego regulaminu, w tym takze w
sytuacji nieuzasadnionej nieobecnosci uczestnika, jezeli nieobecnosc¢ trwa
przez dwa tygodnie; decyzje o zakonczeniu uczestnictwa w Klubie
podejmuje Dyrektor MOPS na wniosek osoby z kadry merytorycznej Klubu.

W sytuacji o ktorej mowa w ust. 7 pkt. 1-2 do Klubu kwalifikowana jest pierwsza
osoba z listy rezerwowej.



§ 4. ZAKRES DZIALANIA KLUBU

1. Oferta Klubu Senior+ Il w Siemiatyczach obejmuije:
1) ustugi o charakterze bytowym:
a) miejsce pobytu przystosowane do bezpiecznego i aktywnego spedzania
czasu,
b) staty dostep do gorgcych i zimnych napojow (kawa, herbata, woda).
2) ustugi wspomagajgce:
a) organizacja czasu wolnego,
b) stworzenie warunkéw do rozwoju samorzgdnosci uczestnikow Klubu,
c) stworzenie warunkéw do samopomocy,
d) umozliwienie udziatu w réznych formach zaje¢ aktywizacyjnych i
integracyjnych,
e) zaspokojenie potrzeb kulturalnych, rekreacyjnych i towarzyskich,
f) ksztattowanie postawy prozdrowotnej,
g) stworzenie warunkéw do rozwoju integracji pomiedzy seniorami, a
srodowiskiem lokalnym oraz do wolontariatu miedzypokoleniowego.
2. Ustugi o charakterze wspomagajgcym swiadczone sg przez kadre merytoryczng
Klubu oraz przez specjalistow zaangazowanych do realizacji poszczegoélnych form
wsparcia.

§ 5 ORGANIZACJA KLUBU

1. Klub Senior+ |l w Siemiatyczach funkcjonuje pie¢ dni w tygodniu od poniedziatku
do piatku, w godzinach od 8.00 do 16.00. W uzasadnionych sytuacjach Klub moze
realizowaé swoje dziatania takze w innych godzinach lub w dni wolne od pracy.

2. Oferta Klubu realizowana jest na podstawie i zgodnie z rocznym planem pracy
Klubu opracowanym przez kadre klubu z uwzglednieniem wnioskow uczestnikéw i
zatwierdzonym przez dyrektora MOPS.

3. Przyjmuje sie, ze w trakcie zaje¢ zwigzanych z wyjazdem poza miasto , na grupe
20 uczestnikow przypada 1 opiekun.

4. Kadre merytoryczng klubu stanowi kierownik petnigcy rowniez funkcje terapeuty
zajeciowego w wymiarze odpowiadajgcym czasowi pracy w Klubie oraz opiekun.

5. Nadzér nad funkcjonowaniem klubu sprawuje dyrektor Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Siemiatyczach.

§ 6. DOKUMENTOWANIE UCZESTNICTWA W KLUBIE

1. Dokumentacja kazdego uczestnika Klubu obejmuje:
1) dokumenty wymienione w § 3 ust. 3 niniejszego Regulaminu;
2) zaswiadczenia o udziale w szkoleniach, warsztatach i innych formach
aktywnosci, o ile zostaty wydane;
3) inne dokumenty zwigzane z uczestnictwem w Klubie;
4) pisemng informacje o zakonczeniu uczestnictwa w klubie.
2. Dokumentacje Klubu Senior+ Il stanowia:



1)

2)
3)
4)
5)
6)

§7.

listy obecnosci;

dziennik zajec;

ewidencje i rejestry;

plany pracy wraz ze sprawozdaniami z ich realizacji;

pozostate sprawozdania i analizy;

pozostata dokumentacja wynikajgca z biezgcego funkcjonowania placéwki.

PRAWA | OBOWIAZKI UCZESTNIKOW KLUBU SENIOR + I

1. Uczestnik Klubu ma prawo do:

1)
2)
3)

4)

5)
6)

pobytu w siedzibie Klubu w terminach i godzinach jego funkcjonowania;
czynnego uczestnictwa we wszystkich formach zaje¢ oferowanych w Klubie;
promowanie i wykorzystanie swojego potencjatu i doswiadczenia;

udziatu w wolontariacie miedzypokoleniowym;

uczestniczenia w samorzgdnym organizowaniu sie uczestnikow;
korzystania z wyposazenia Klubu.

2. Uczestnik Klubu ma obowigzek:

1)

2)
3)
4)
5)

poszanowania godnosci, wolnoéci stowa, przekonanh i wyznania innych
uczestnikow;

przestrzegania zasad bezpieczenstwa;

dbanie o mienie Klubu, pomieszczenia, sprzety i materiaty;

przestrzeganie norm i zasad wzajemnego wspoétzycia spotecznego;
przestrzeganie zakazu palenia tytoniu oraz zakazu uczestnictwa w
dziatalnosci Klubu oso6b pod wptywem alkoholu lub innych $rodkow
odurzajgcych.

§ 8. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnik zobowigzany jest do zapoznania sie z niniejszym Regulaminem.

2. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy, sprzety, gotdwke lub dokumenty
wniesione przez uczestnika do placowki.

3. W sprawach nie ujetych w niniejszym Regulaminie decyzje ostateczng podejmuje
Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Siemiatyczach.

4. Zmiany do Regulaminu Klubu Senior+ Il mogg by¢ dokonywane w trybie
wymaganym dla jego zatwierdzania.

Zatgczniki:

1. Deklaracja uczestnictwa.

2. Oswiadczenie o zapoznaniu sie z regulaminem.
3. Zgoda na przetwarzanie danych.

4. Wizerunek uczestnika.



