
                                                         Załącznik do zarządzenia Nr6/2021

                                                                                                                                                    Dyrektora MOPS w Siemiatyczach
                                                                                                                                                    z dnia 31 marca 2021r

                                           Regulamin Klubu Seniora + II w Siemiatyczach
                                                                                                                                                    

Klub Seniora+ II w Siemiatyczach funkcjonuje zgodnie z postanowieniami Programu
Wieloletniego „Senior+” na lata 2021-2025, stanowiącego załącznik do Uchwały Nr
119 Rady Ministrów z dnia 21 grudnia 2020r. w sprawie ustanowienia wieloletniego
programu wieloletniego „Senior +” na lata 2021-2025 (M. P. z 2020r. poz.10).

       § 1. INFORMACJE  OGÓLNE

1.  Niniejszy  regulamin  określa  zasady  funkcjonowania  i  organizacji  Klubu  Seniora+  II  w
Siemiatyczach, zwanego dalej klubem.
2.  Klub jest  miejscem spotkań mieszkańców Miasta Siemiatycze  w wieku 60 i  więcej  lat,
nieaktywnych zawodowo.
3. Klub dysponuje 15 miejscami.
4.  Klub  funkcjonuje  w ramach  i  w  strukturze  Miejskiego  Ośrodka  Pomocy Społecznej  w
Siemiatyczach.
5. Siedzibą klubu są pomieszczenia w budynku Miasta Siemiatycze  ul. Grodzieńska 31a.
6. Klub działa zgodnie z przepisami:
-  ustawy z dnia 12 marca 2004 r.  o pomocy społecznej (  tj.  Dz. U. z 2020 r. poz.  1876 z
późn.zm.)
- Regulaminu Organizacyjnego Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Siemiatyczach
- niniejszego Regulaminu.

                                                 § 2. CELE  KLUBU SENIORA

1. Klub Seniora + II  w Siemiatyczach jest ośrodkiem wsparcia dla seniorów w rozumieniu
przepisów art. 51 ust. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej.
2. Celem głównym Klubu jest aktywizacja społeczna, integracja, włączanie społeczne osób
starszych  do  społeczności  lokalnej  oraz  organizacja  wspólnego  spędzania  czasu  wolnego
przez seniorów.
3. Cele szczegółowe Klubu to:
     1) poprawa stanu psychofizycznego uczestników;
     2) zapewnienie wsparcia i stworzenie odpowiednich warunków do różnych form
         aktywności i integracji seniorów;
     3) zapewnienie wsparcia i stworzenie warunków samopomocy i aktywności seniorów;
     4) rozwój systemu pomocy środowiskowej dla seniorów.



                                          § 3 ZASADY UCZESTNICTWA W KLUBIE 

1. Uczestnikiem Klubu Seniora+ II w Siemiatyczach może zostać każdy mieszkaniec miasta
     Siemiatycze, który ukończył 60 lat i jest osobą nieaktywną zawodowo.
2.Uczestnictwo w Klubie jest odpłatne zgodnie z Uchwałą Nr XIV/90/19 Rady Miasta  
   Siemiatycze z dnia 30 grudnia 2019r.
3. Uczestnictwo w Klubie wymaga złożenia wszystkich niżej wymienionych dokumentów:
    1) deklaracji uczestnictwa w Klubie Seniora+ II w Siemiatyczach, stanowiącej załącznik nr 1
         do niniejszego regulaminu;
    2) oświadczenie o zapoznaniu się z niniejszym Regulaminem i zobowiązanie się do jego
         przestrzegania, stanowiące załącznik nr 2 do niniejszego Regulaminu;
   3) zgoda na przetwarzanie danych osobowych, stanowiąca załącznik nr 3 do niniejszego
        Regulaminu;
   4) zaświadczenie lekarskie o braku przeciwwskazań do uczestnictwa w zajęciach ruchowych
        i sportowo-rekreacyjnych, jeżeli senior chce uczestniczyć, stanowiące załącznik nr 4 do
        niniejszego Regulaminu;
   5) zezwolenie lub brak zezwolenia na rozpowszechnianie wizerunku zgodnie z przepisami
        ustawy z dnia 4 luty 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tj. Dz. U. z 
        2019 r. poz. 1231), stanowiące załącznik nr 5 do niniejszego Regulaminu.
4. Dokumenty wymienione w ust. 3 przyjmowane są w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej
    w Siemiatyczach. W ramach prowadzonej rekrutacji zakwalifikowanych zostanie 15 osób. 
    Decyduje kolejność zgłoszeń. W przypadku większej liczby osób chętnych, stworzona 
    zostanie lista rezerwowa.
5. Klub nie świadczy usług opiekuńczych i nie świadczy opieki osobom niesamodzielnym.
    Udział w zajęciach Klubu osoby niesamodzielnej wymaga stałej obecności opiekuna,
     wskazanego przez tę osobę.
6. Uczestnictwo w Klubie odbywa się na zasadach:
    1) poszanowania podmiotowości każdego uczestnika, poszanowania godności, wolności i
     intymności uczestników.
    2) zapewnienia uczestnikom poczucia bezpieczeństwa,
    3) promowanie potencjału i doświadczenia seniorów,
    4) animowanie integracji pomiędzy seniorami, a środowiskiem lokalnym,
    5) promowanie wolontariatu międzypokoleniowego.
7. Zakończenie uczestnictwa w Klubie następuje w sytuacji:
    1) zgłoszenia przez seniora rezygnacji z uczestnictwa w Klubie,
    2) nie przestrzegania przez uczestnika niniejszego regulaminu, w tym także w sytuacji
       nieuzasadnionej nieobecności uczestnika, jeżeli nieobecność trwa przez dwa tygodnie; 
       decyzje o zakończeniu uczestnictwa w Klubie podejmuje Dyrektor MOPS na wniosek 
       osoby z kadry merytorycznej Klubu.
8. W sytuacji o której mowa w ust. 7 pkt. 1-2 do Klubu kwalifikowana jest pierwsza osoba z
      listy rezerwowej.



                                                         § 4. ZAKRES  DZIAŁANIA  KLUBU
  
1. Oferta Klubu Seniora+ II w Siemiatyczach obejmuje:
    1) usługi o charakterze bytowym:
        a) miejsce pobytu przystosowane do bezpiecznego i aktywnego spędzania czasu,
        b) stały dostęp do gorących i zimnych napojów (kawa,herbata,woda).
    2) usługi wspomagające:
        a) organizacja czasu wolnego,
        b) stworzenie warunków do rozwoju samorządności uczestników Klubu,
        c) stworzenie warunków do samopomocy,
        d) umożliwienie udziału w różnych formach zajęć aktywizacyjnych i integracyjnych,
        e) zaspokojenie potrzeb kulturalnych, rekreacyjnych i towarzyskich,
        f) kształtowanie postawy prozdrowotnej,
        g) stworzenie warunków do rozwoju integracji pomiędzy seniorami, a środowiskiem 
          lokalnym oraz do wolontariatu międzypokoleniowego.
2. Usługi o charakterze wspomagającym świadczone są przez kadrę merytoryczną Klubu oraz
     przez specjalistów zaangażowanych do realizacji poszczególnych form wsparcia.

                                                          § 5 ORGANIZACJA  KLUBU

1. Klub Seniora+  II w Siemiatyczach funkcjonuje dwa dni  w tygodniu    w godzinach od
    9.00 do 13.00. W uzasadnionych sytuacjach Klub może realizować swoje działania także
    w innych godzinach lub w dni wolne od pracy.
2. Oferta Klubu realizowana jest na podstawie i zgodnie z rocznym planem pracy Klubu
  opracowanym przez kadrę klubu z uwzględnieniem wniosków uczestników i zatwierdzonym
  przez dyrektora MOPS.
3.  Przyjmuje  się,  że  w trakcie  zajęć  związanych z  wyjazdem  poza  miasto  ,  na  grupę  20
uczestników przypada 1 opiekun.
4. Kadrę merytoryczną klubu stanowi  kierownik  oraz  opiekun.
5.  Nadzór  nad  funkcjonowaniem  klubu  sprawuje  dyrektor  Miejskiego  Ośrodka  Pomocy
Społecznej w Siemiatyczach.

                                             § 6. DOKUMENTOWANIE  UCZESTNICTWA  W  KLUBIE

1. Dokumentacja każdego uczestnika Klubu  obejmuje:
   1) dokumenty wymienione w § 3 ust. 3 niniejszego Regulaminu,
   2) zaświadczenia o udziale w szkoleniach, warsztatach i innych formach aktywności, o ile
        zostały wydane.
     3) inne dokumenty związane z uczestnictwem w Klubie,



    4) pisemną informację o zakończeniu uczestnictwa w klubie.
2. Dokumentację Klubu Seniora+ II  stanowią:
    1) listy obecności,
    2)  dziennik zajęć,
    3) ewidencje i rejestry,
    4) plany pracy wraz ze sprawozdaniami z ich realizacji,
    5) pozostałe sprawozdania i analizy,
    6) pozostała dokumentacja wynikająca z bieżącego funkcjonowania placówki.

                                 § 7. PRAWA  I  OBOWIĄZKI  UCZESTNIKÓW  KLUBU SENIORA + II

1. Uczestnik Klubu ma prawo do:
    1) pobytu w siedzibie Klubu w terminach i godzinach jego funkcjonowania,
    2) czynnego uczestnictwa we wszystkich formach zajęć oferowanych w Klubie,
    3) promowanie i wykorzystanie swojego potencjału i doświadczenia,
    4) udziału w wolontariacie międzypokoleniowym,
    5) uczestniczenia w samorządnym organizowaniu się uczestników,
    6) korzystania z wyposażenia Klubu,
2. Uczestnik Klubu ma obowiązek:
     1) poszanowania godności,wolności słowa, przekonań i wyznania innych uczestników,
     2) przestrzegania zasad bezpieczeństwa,
     3) dbanie o mienie Klubu, pomieszczenia, sprzęty i materiały ,
     4) przestrzeganie norm i zasad wzajemnego współżycia społecznego,
     5) przestrzeganie zakazu palenia tytoniu oraz zakazu uczestnictwa w działalności Klubu
         osób pod wpływem alkoholu lub innych środków odurzających.

                                       §  8. POSTANOWIENIA  KOŃCOWE

1. Uczestnik zobowiązany jest do zapoznania się z niniejszym Regulaminem.
2. Klub nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy, sprzęty, gotówkę lub dokumenty wniesione
     przez uczestnika do placówki.
3. W sprawach nie ujętych w niniejszym Regulaminie decyzję ostateczną podejmuje Dyrektor
     Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Siemiatyczach.
4. Zmiany do Regulaminu Klubu Seniora+ II mogą być dokonywane w trybie wymaganym dla
    jego zatwierdzania.


